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CURRICULUM VITAE

Margot Coudijzer

QHSE consultant, preventieadviseur niveau 2

mc@amelior.be

048822 1390

Bekijk mijn profiel

Mijn ambitie is om klanten te begeleiden bij het versterken van hun veiligheids- en kwaliteitsnormen, met als
doel een waardevolle en positieve impact te realiseren.

VAARDIGHEDEN

Communicatief - Planmatig ingesteld - Werkt zowel in team als zelfstandig - Punctueel

LOOPBAAN

Heden

Jan 2024 - dec
2024

Sep 2022 - dec
2023

Sep 2017 - aug
2022

STUDIES

2024 -2025
2021 -2022

2013 -2016

Amelior, QHSE consultant
Tijdelijke of projectmatige QHSE-ondersteuning bieden aan bedrijven.

Transport en logistiek, preventieadviseur en quality manager

Opzetten en opvolgen van BRCGS- en GDP-richtlijnen. Opstart van het veiligheidsbeleid.
Uitschrijven van instructies, rondgangen organiseren en uitvoeren, interne en externe audits
begeleiden, opleiding geven, opvolgen van doelstellingen en acties in teken van het GPP en JAP.

Dienstverlening Kortrijk, category manager en preventieadviseur

Verantwoordelijk voor de opleidingen binnen de tak energie en milieu. Beheren van kosten en
opbrengsten. Verbeterprojecten opstarten en opvolgen. Bijstaan van de preventieadviseur niveau
Iin het ontwikkelen van het veiligheidsbeleid.

Automatisatie, administratief bediende en preventieadviseur

Opstellen van werkroosters voor productiemedewerkers, aankoop van handelsgoederen en
opvolging van lopende orders. Verwerken van aankoop- en verkoopfacturen. Opstart
preventiebeleid, GPP en JAP opstellen, leiden van veiligheidsmeetings, opvolgen van opgestelde
doelen en acties.

Preventieadviseur niveau 2, Amelior, Kortrijk. Thesis: chemische agentia binnen ChocDecor

Preventieadviseur niveau 3, Prebes, Gent. Thesis: risicoanalyse van de werkplek Testen van
laadpalen

Agro- en biotechnologie, afstudeerrichting biotechnologie, Vives, Roeselare.
Bachelorproef in Tanzania over African Swine Fever, stage UGent

BIJKOMENDE OPLEIDINGEN

TALENKENNIS

TAAL
Nederlands

Engels
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Vertrouwenspersoon, Amelior Kortrijk

EHBO: hulpverlener, Rode Kruis Kortrijk

BEGRIJPEN, LEZEN SPREKEN SCHRIJVEN
moedertaal moedertaal moedertaal
Goed Goed Goed
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Margot Coudijzer Curriculum Vitae

Frans Basis Basis Basis

OPDRACHTEN PER SECTOR

Voedingssector

Tijdelijke vervanging en ondersteuning van de dagelijkse werking van de interne preventiedienst
Inventarisatie, opmaak en beheer van veiligheidsinformatiebladen voor chemische agentia
Uitvoeren, actualiseren en opvolgen van risicoanalyses voor werkposten, taken, functies en organisatie
Begeleiden en uitvoeren van indienststellingen van machines en installaties

Opstellen van veiligheidsinstructiekaarten voor machines en installaties

Uitvoeren van systematische werkplekinspecties en formuleren van verbeteracties

Opvolgen, registreren en analyseren van bijna-ongevallen en ongevallen

Uitvoeren van diepgaand arbeidsongevallenonderzoek en formuleren van preventieve maatregelen
Uitvoeren van legal compliance checks en opvolging van wettelijke vereisten

Voorbereiden, bijwonen en rapporteren van CPBW-vergaderingen

Opstellen van het globaal preventieplan, het jaaractieplan en het jaarverslag

Actief motiveren en sensibiliseren van werknemers ter versterking van de veiligheidscultuur
Opmaken en opvolgen van dossiers inzake moederschapsbescherming

Opstellen en actualiseren van werkpostfiches

Maatwerkbedrijf

Tijdelijke vervanging van de dagelijkse werking van de interne preventiedienst
Indienststellingen van machines en werkplekken

Uitvoeren en actualiseren van risicoanalyses

Uitvoeren van werkplekinspecties met focus op werkbaarheid en veiligheid

Uitvoeren van arbeidsongevallenonderzoek en legal compliance checks

Voorbereiding, bijwonen en opmaken van verslagen van het CPBW

Motiveren en ondersteunen van medewerkers in het versterken van een positieve veiligheidscultuur
Meedenken over en actief bijdragen aan de uitwerking van het veiligheidsbeleid
Optimaliseren en vereenvoudigen van processen binnen het veiligheidsbeleid

Voorbereiden, implementeren en opvolgen van toolboxmeetings

Coordineren, opvolgen en bewaken van veiligheidsacties en verbetermaatregelen

Opstellen en actualiseren van het brandpreventiedossier en organiseren van brandoefeningen
Opvolgen en bewaken van veiligheidsvereisten bij renovaties en werken met derden

Bouwsector

Adviesverlening en begeleiding van een kleine bouwonderneming inzake welzijn op het werk
Uitvoeren van de taken van de interne preventiedienst

Opmaak, uitvoering en opvolging van het globaal preventieplan en het jaaractieplan
Uitvoeren van risicoanalyses voor machines en werkposten

Begeleiden van indienststellingen van arbeidsmiddelen en installaties

Opstellen van risicoanalyses met betrekking tot chemische agentia

Labo

Tijdelijke vervanging van de dagelijkse werking van de interne preventie- en milieudienst
Begeleiden bij het onderhouden en verder uitbouwen van het ISO 14001-milieumanagementsysteem
Actualiseren en optimaliseren van de basisdocumentatie en procedures binnen dat systeem
Uitvoeren en actualiseren van milieuaspectenanalyses en bijhorende beheersmaatregelen
Uitvoeren van interne audits conform I1SO 14001

Voorbereiden, begeleiden en opvolgen van externe ISO 14001-audits

Geven van opleidingen en sensibiliseringssessies rond ISO 14001, milieu en veiligheid
Uitvoeren van veiligheids- en milieurondgangen en formuleren van verbeteracties
Coordineren en bewaken van actiepunten uit audits, inspecties en rondgangen
Voorbereiden en ondersteunen van managementreviews en rapporteringen

Meewerken aan de continue verbetering van milieu- en veiligheidsprocessen
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